
JAARPLAN 2026 
afdeling Brabant 
 

Onze ambitie is de afgelopen jaren niet gewijzigd en ook voor 2026 is onze ambitie: 
kijken waar en hoe we de vaste activiteiten voortzetten en mogelijk uitbreiden met 
andere of nieuwe vormen. Ook willen we het 80-jarig bestaan van het Humanistisch 
Verbond vieren. 
 

De meeste vaste activiteiten zijn in een aantal kernzinnen: 
In de vier regio’s organiseren werkgroepen en vrijwilligers vaste activiteiten en is een 
vaste kern van bezoekers te herkennen: 
 

▪ West-Brabant (Breda, Bergen op Zoom en Roosendaal en omgeving), 
▪ Zuidoost-Brabant (Eindhoven en omgeving), 
▪ Midden-Brabant (Tilburg en omgeving) en 
▪ Noordoost-Brabant (’s-Hertogenbosch en omgeving en Betuwe). 
▪  

In verschillende plaatsen zijn vaste gespreksgroepen (met verschillende namen). In 
regio West-Brabant zijn diverse maandelijkse activiteiten. In al onze 4 regio’s hebben 
we een HV-filmcafé. 
Nieuwsbrieven voor de 4 regio’s geven informatie over de activiteiten in de regio, of 
andere activiteiten die interessant kunnen zijn voor leden en geïnteresseerden. 
 

Al met al ligt er een basis en zijn er goede intenties om in 2026 mee verder te gaan. 
Daarnaast is er ruimte om nieuwe initiatieven te ondersteunen. We zullen mensen die 
iets willen organiseren stimuleren om dat actief vorm te geven. 
 

 

DOELEN EN AMBITIES 2026 
We willen met de afdeling voortbouwen op onze fundamenten. Dat betekent dat we 
het komende jaar de volgende ambities hebben. 
 

1. Faciliteer en organiseer de ontmoeting tussen leden (en 
belangstellenden). 
Zoek naar verschillende mogelijkheden om met elkaar van gedachten te wisselen. 
Zoek daarbij zowel de informele ontmoeting als de verdieping. 

2. Besteed aandacht aan ‘nieuwe’ leden. 
Geef duidelijke en uitnodigende informatie aan nieuwe leden. Zorg voor minstens 
één activiteit voor nieuwe leden. 

3. Maak gebruik van de deskundigheid van de eigen leden. 
Probeer zicht te krijgen op de kennis van leden en vraag hen om die kennis met 
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anderen te delen. Stimuleer initiatief: geef ruimte voor leden die zelf iets willen 
organiseren en faciliteer dat. 

4. Geef het Humanistisch Verbond meer gezicht in de provincie 
en in de sub-regio’s. 
We zijn relatief onbekend, dus het is mooi als we meer in de (regionale) kranten en 
andere media komen. Neem ook actief deel aan activiteiten met een grotere 
uitstraling, zoals het platform voor religie en levensbeschouwing ‘s-
Hertogenbosch. 

5. Zoek de samenwerking met het landelijk bureau en met andere 
(humanistische) organisaties. 

6. Versterk het contact met de leden en belangstellenden. 
7. Continueer de activiteiten in de verschillende regio’s. 

Organiseer activiteiten zoveel mogelijk lokaal, dicht bij de mensen die eraan 
deelnemen. 

UITWERKING DOELEN EN AMBITIES 
 
Organiseer de ontmoeting: het activiteitenplan 
Uitgangspunt is dat onze activiteiten voor iedereen toegankelijk zijn. En dat we 
tegemoetkomen aan wensen en verwachtingen van de leden in onze regio. In 
hoeverre dat lukt hangt af van de beschikbare menskracht en de bereidheid van leden 
om een actieve bijdrage te leveren bij de organisatie van activiteiten. Zeker met onze 
regionale spreiding is het van belang dat leden in hun regio het voortouw nemen als 
‘initiatiefnemer’ of ‘kartrekker’. 
De onderstaande activiteiten zijn gebaseerd op de lopende initiatieven in de vier 
regio’s en op door ons verzamelde initiatieven van leden. 

Afdelingsactiviteiten 
▪ In het jaarplan Humanistisch Verbond afdeling Brabant worden de 

afdelingsactiviteiten bekendgemaakt. In de nieuwsbrieven van de 4 regio’s 
worden die ook gemeld. 

 1x Algemene ledenvergadering (ALV) 
In oktober is de ALV. Voorafgaand of aansluitend is voor geïnteresseerden een 
activiteit. 
  een zondag in oktober  Nadere informatie over de agenda en locatie volgt later. 

1x of meer Kartrekkersdag 
Een of twee keer per jaar brengt het bestuur de leden van de werkgroepen en andere 
‘kartrekkers’ bij elkaar. Om van elkaar te leren en te ontmoeten. 
  Data en locatie maken we aan de werkgroepsleden bekend. 

1x of meer Brabantbrede jubileumviering 
Het Humanistisch Verbond bestaat 80 jaar in 2026. 
  Nadere informatie over de viering en locatie volgt later. 
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Activiteiten Midden-Brabant 
(Tilburg en omgeving) 
▪ In de kwartaalnieuwsbrief Midden-Brabant worden de activiteiten van de komende 

maanden doorgegeven en kunnen mensen zich aanmelden. 
▪ De werkgroep Midden-Brabant overlegt 4 keer per jaar over de activiteiten. 

 4x HV-filmcafé  
Minimaal elk kwartaal een filmbezoek met aansluitend een gesprek over de film en de 
humanistische waarden die centraal stonden.  4 dinsdagavonden  Tilburg 

 20x Filosofische gespreksgroep  
Elke maand bespreken we een ander thema. Samen verkennen we het thema vanuit 
diverse visies en ervaringen.  10 dinsdagavonden en 10 woensdagavonden  Tilburg 

 10x HV-gespreksgroep  
We ontmoeten elkaar voor een goed gesprek in een prettige en vriendschappelijke 
sfeer. Het onderwerp bepalen we ter plekke. Een gezamenlijk onderzoek met ruimte 
voor verschillende gezichtspunten.  10 vrijdagmiddagen  Tilburg 

 4x Seizoenswandeling 
Geïnspireerd door het eco-humanisme maken we elk seizoen een wandeling. Samen 
ervaren we hoe de natuur verandert en reflecteren we op de thema’s van het seizoen. 
  Data en locatie maken we via de digitale nieuwsbrief bekend  Midden-Brabant 

 4x Museumbezoek Dialoog en verwondering 
We willen elk seizoen een wandeling en een museumbezoek in blijven plannen. Per 
seizoen kiezen we als werkgroep waar we heen gaan. Plan is om in het voorjaar de 
vrijheidswandeling in Amsterdam te doen en rond 5 mei naar Kamp Vught te gaan. 
  Data en locatie maken we via de digitale nieuwsbrief bekend  Midden-Brabant 

 4x Wisselende activiteit  
Daarnaast kunnen we voor wisselende activiteiten aansluiten bij lokale en/of 
landelijke initiatieven zoals de week van de democratie, Tilburg in dialoog, de maand 
van de filosofie etc. Voorstellingen met een humanistisch thema blijven ook onze 
interesse hebben. 
  Data maken we via de digitale nieuwsbrief bekend  Omgeving Tilburg 

 2x Landelijke cursus 
In het voor- en najaar willen we een landelijke cursus aanbieden in Tilburg. Voor 
2026 waarschijnlijk rondom polarisatie en actieve hoop. 
  Data maken we via de digitale nieuwsbrief bekend  Omgeving Tilburg 

 1x Introductieweek studenten HBO en MBO 
Op basis van de ervaringen van de werkgroep West-Brabant onderzoeken we of 
werkgroep Midden-Brabant volgend jaar zelf ook op de informatiemarkt voor nieuwe 
studenten kan staan.  september  Tilburg  
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Activiteiten Zuidoost-Brabant 
(Eindhoven en omgeving) 
▪ In de kwartaalnieuwsbrief Zuidoost-Brabant worden de activiteiten van de 

komende maanden doorgegeven en kunnen mensen zich aanmelden. 
▪ De werkgroep Zuidoost-Brabant overlegt 6 keer per jaar over de activiteiten. 

 10x HV-café Eindhoven  
Informele ontmoeting voor leden en belangstellenden. Zonder agenda vooraf 
ontstaan goede gesprekken en een kennismaking met andere mensen. Het eerste 
HV-Café van het jaar is tevens nieuwjaarsbijeenkomst, Verder krijgen nieuwe leden 
ter kennismaking een persoonlijke uitnodiging voor een HV-café.  derde zaterdag van de 
maand  Eindhoven 

 10x HV-gespreksgroep Eindhoven  
De invulling van de HV-gespreksgroep is momenteel in evaluatie. 
  laatste vrijdag van de maand  Eindhoven 

 10x Dialooggroep De Verdieping Eindhoven  
We zoeken de dialoog met elkaar. Voor verdieping van het eigen denken in dialoog 
met anderen.  eerste dinsdag en derde dinsdag van de maand  Eindhoven 

 10x HV-filmcafé Eindhoven  
Filmbezoek met aansluitend een gesprek over de film en de humanistische waarden 
die centraal stonden.  laatste dinsdagmiddag van de maand  Film en tijd maken we via de maillijst 
bekend  Eindhoven 

 1x Cursus 
We willen in 2026 een of meer cursussen naar Eindhoven halen. We weten nog niet 
welke. 
  najaar  Eindhoven 

 4x HV-wandeling 
In diverse plaatsen worden verschillende wandelingen georganiseerd. Een prettige 
manier om leden van de afdeling te ontmoeten en elkaar informeel te leren kennen. 
  elk seizoen  Zuidoost-Brabant 

Activiteiten Noordoost-Brabant  
(’s-Hertogenbosch, Oss, Betuwe en omgeving) 
▪ In de maandelijkse nieuwsbrief Noordoost-Brabant worden de activiteiten van de 

komende maanden doorgegeven en kunnen mensen zich aanmelden. 

 8x HV-filmcafé ’s-Hertogenbosch  
Filmbezoek met aansluitend een gesprek over de film en de humanistische waarden 
die centraal stonden.  eerste vrijdag van de maand  Data maken we via de digitale nieuwsbrief 
bekend  ’s-Hertogenbosch 

 12x Koffietafel ’s-Hertogenbosch   
Voor een goed gesprek in klein verband, over een onderwerp dat de deelnemers ter 
plekke bepalen.   derde zondag van de maand  ’s-Hertogenbosch 
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Activiteiten West-Brabant 
(Breda, Bergen op Zoom, Roosendaal en omgeving) 
▪ In de maandelijkse nieuwsbrief West-Brabant worden de activiteiten van de 

komende maanden doorgegeven en kunnen mensen zich aanmelden. 
▪ De werkgroep West-Brabant overlegt 12 keer per jaar over de activiteiten. 

 1x Nieuwjaarsbijeenkomst 
Kennismaking met nieuwe en oude leden en viering 80-jarig bestaan van het 
Humanistisch Verbond.  Ulvenhout 
 1x Introductieweek studenten HBO en MBO 
Met een stand presenteren we het Humanistisch Verbond aan nieuwe studenten HBO 
en MBO. 
  september  Breda 
 10x Wisselende activiteit, Breda  
Elke maand een andere activiteit. Een lezing, museumbezoek, ontmoeting of andere 
inspirerende activiteit op wisselende avonden of middagen in de week. 
  Data en locatie maken we via de digitale nieuwsbrief bekend  Breda 
 10x HV-filmcafé Breda  
Filmbezoek met aansluitend een gesprek over de film en de humanistische waarden 
die centraal stonden.  Data en locatie maken we via de digitale nieuwsbrief bekend  Breda 
 4x Gedichtenwandeling  
Met elk seizoen een gedichtenwandeling. 
  Data en locatie maken we via de digitale nieuwsbrief bekend  West-Brabant 
 10x Tabee Kaffee  
Elke maand een gespreksgroep over de dood.  eerste maandag van de maand  Breda 
  Bijeenkomst voor vrijdenkers, vluchtelingen en statushouders 
Een activiteit voor vrijdenkers, vluchtelingen en statushouders.   Breda 
Samen met anderen 
Sluit aan bij lokale initiatieven van anderen 
We blijven kijken naar interessante initiatieven van anderen en kijken per keer of en 
hoe we aan kunnen sluiten. Wij zien de volgende mogelijkheden. 
▪ We leverden de afgelopen jaren een actieve bijdrage aan de voorbereiding en 

viering van de vredesbezinning, die in het kader van de vredesweek door 
verschillende levensbeschouwingen ’s-Hertogenbosch en Breda wordt 
georganiseerd. Dat willen we in 2026 weer doen.  

▪ We blijven actief deelnemen aan het Platform Religie en Levensbeschouwingen in 
’s-Hertogenbosch. 

▪ In Breda en in Tilburg nemen we (onder voorbehoud) actief deel aan de ‘week van 
de dialoog’. 

▪ We zoeken actief naar lokale partners om gezamenlijk thema-avonden en 
cursussen aan te bieden. We denken daarbij aan bijvoorbeeld de bibliotheek, 
volksuniversiteit, boekhandels en dergelijke. Per regio kijken we welke partners 
geschikt zijn. 
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Stimuleer en ondersteun initiatieven landelijk bureau 
Zeker met het oog op het vergroten van bekendheid van het humanisme is het 
belangrijk dat er ook in onze afdeling één of meer cursussen of ‘grotere’ activiteiten 
worden georganiseerd over de thema’s van het landelijk bureau. We kunnen en willen 
de initiatieven vanuit het landelijk bureau graag ondersteunen.  
 

Versterk de communicatie met en tussen de leden 
Sommige leden zijn niet op de hoogte van onze activiteiten. We willen blijven zoeken 
naar verbeteringen van de communicatie. 
 

▪ We sturen eenmaal per jaar per mail een nieuwsbrief met de activiteitenagenda 
naar alle leden en belangstellenden (december). Deze wordt ook met de post 
verstuurd aan de leden zonder mailadres.  

▪ Daarnaast sturen we per regio met regelmaat een nieuwsbrief per e-mail met een 
overzicht van de komende activiteiten voor die regio aan leden en 
geïnteresseerden die zich opgegeven hebben voor de nieuwsbrief. 

▪ Voor een aantal activiteiten krijgen mensen die zich daarvoor hebben opgegeven 
een aparte uitnodiging of herinnering, zoals wandelingen, filmcafés en sommige 
gespreksgroepen. 

▪ We houden onze regio-bladzijde op de website van het Humanistisch Verbond 
actueel en intensiveren het gebruik ervan (brabant.humanistischverbond.nl). De 
agenda staat daar standaard op met informatie hoe je je kan aanmelden. 

 

Natuurlijk zijn de activiteiten zelf de beste mogelijkheid om de communicatie te 
versterken. Dus daar waar mogelijk zullen de bestuursleden zelf ook aanwezig zijn bij 
lokale en regionale activiteiten. 
 

We zullen speciaal aandacht besteden aan het verwelkomen van nieuwe leden. Zij 
ontvangen per mail informatie over de afdeling en een uitnodiging voor een van de 
komende activiteiten. 
 

Maak het Humanistisch Verbond en de afdeling beter zichtbaar 
We laten ons gezicht zien in de regio’s door mee te doen met lokale activiteiten die 
door anderen worden georganiseerd. 
 

Concreet: 
▪ We besteden aandacht aan onze nieuwsbrieven. 
▪ We gaan door met bijhouden van onze website. 
▪ Zo mogelijk benaderen we de pers en andere media. 
▪ We zoeken naar mogelijkheden om aan bijeenkomsten van anderen deel te nemen 

(zoals vredesbezinning, week van de dialoog). 

TOT SLOT 
Er is een stevige basis gelegd in de vorige jaren. We gaan door met onze activiteiten 
en kunnen de activiteiten van de afdeling verder uitbouwen door ruimte te scheppen 
voor nieuwe initiatieven van onze leden. Vandaar dat we afsluiten met een oproep 
aan eenieder om mee te organiseren en om deel te nemen aan de onze activiteiten. 

https://brabant.humanistischverbond.nl/

